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 بهیارشرح وظایف 

 وظایف بهیار با هدف کمک به مددجو/ بیمار جهت حفظ، بازیابی و ارتقاء سطح سلامتی مبتنی است بر :

 توجه به آموزه های دینی وفرهنگی -

 رعایت منشور حقوق مددجو/ بیمار -

 ایرعایت اخلاق حرفه  -

 رعایت استانداردهای مراقبتی تحت نظر پرستار -

 برقراری ارتباط موثر با تاکید بر فرهنگ کار گروهی -

 جلب اعتماد و اطمینان مددجو و خانواده ی وی -

 شامل موارد زیر می باشد:

 حضور فعال در زمان تحویل شیفت به همراهی سایراعضاء تیم -1

 کسب دستور و برنامه کار از مسئول شیفت -2

 همکاری در امر پذیرش، ترخیص مددجو / بیمار در بخش مربوط -3

 تامین نیازهای بهداشتی اولیه مددجویان بر حسب صلاحدید سرپرست مربوطه شامل: -4

مانند حمام دادن یا کمک در حمام کردن )حمام بیمار در تخت/حمام دوش و وان(، دهان شویه و مراقبت و نظافت از دهان و دندان، امور نظافتی 

لاح صشستن دست و صورت، کوتاه کردن ناخن ها، تعویض البسه، مرتب کردن واحد )یونیت( بیمار، ماساژ پوست، توزین بیمار، تغییر وضعیت بیمار، ا

 سر و صورت بیمار، آماده کردن ناحیه عمل)شیو(، شستن سر در تخت، مراقبت از سر آلوده

 الات روحی بیمار و گزارش رفتار وی به مسئولین مربوط در صورت مشاهده علایمتوجه، مراقبت ورسیدگی به وضع جسمانی و ح -5

له لوله یکمک در تامین نیاز های تغذیه ای مددجو/بیمار شامل: کمک در غذا دادن به بیمارانی که نمی توانند به تنهایی غذا بخورند و تغذیه به وس-6

 معده و تغذیه نوزاد با شیشه شیر

 بدون بیمار(، برانکارد وتخت پس از عمل –ها )با بیمار  آماده نمودن تخت -7

 کنترل علایم حیاتی بیمار و گزارش مراتب به مسئول مافوق -8

 کمک در حفظ درجه حرارت طبیعی بدن بیمار با استفاده از کیف آب گرم ، یخ و یا پاشویه دادن -9

 اران بنا به نیاز بیمار و تعبیه سوند اکسترنال )کاندوم( با رعایت اصول مربوطه رفع نیازهای دفعی مدد جویان شامل؛ دادن لگن و لوله به بیم -11

 کمک به مادر جهت تغذیه نوزاد با شیر مادر  -11

 کمک به بیمار در نشستن در تخت، خروج بیمار از تخت و راه رفتن وی -12

 گرفتن نمونه های آزمایشگاهی شامل: ادرار ، مدفوع و خلط -13

 ب و دفع مایعات و ثبت در پروندهکنترل جذ -14

 برقراری ارتباط موثر و مداوم با بیماران و خانواده ی آنان، پاسخ به آنها وگزارش تغییرات بالینی بیماران -15

 آماده نمودن و همراهی با بیمار برای انجام معاینات پزشکی -16

 انجام آمادگی های قبل و پس از عمل جراحی بیمار  -17

 کردن وسایل جهت استریلیزاسیون آنهاآماده  -18
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 انجام و مشارکت در امور مراقبت از جسد طبق موازین شرع و استانداردها -19

 رعایت اصول ایمنی بیمار و کنترل عفونت مطابق دستور العملها و راهنماهای بالینی ابلاغی -21

 مربوطه مطابق فرآیند جاری بخش تحویل ابزار، تجهیزات و لوازم مصرفی بخش -21

 و دستورات دارویی بر اساس روشهای جاری بیمارستان، انما، بانداژ ECGانجام پانسمان، تزریقات،  -22

 همکاری فعال با تیم بلایا و حوادث -23

 ثبت اقدامات انجام یافته طبق وظایف محوله در برگه های چارت بیمار  -24

 اعزام بیمار بر اساس صلاحدید مقام مافوقهمکاری وهمراهی با تیم  -25

 همراهی جهت نقل و انتقال بیمار در داخل بیمارستان  -26

 گزارش و ثبت مرقبت های انجام شده به طور کامل از بیماران در پرونده ی بالینی بیماران -27

 پذیرش وآماده سازی مددجو جهت ترخیص / انتقال -28

 انند کمک در به کار گیری چوب زیر بغل و پروتزهاکمک در امر توانبخشی مددجو م -29

 حفظ امنیت بیمار در رابطه با پیشگیری از بروز حوادث احتمالی -31

 مشارکت در برنامه های ارتقای کیفیت و اعتبار بخشی بیمارستان -31

 انجام اقدامات اولیه در احیاء پایه -32

 ان خدمات بخش مربوطهنظارت بر پست انجام وظایف کمک پرستاری و کارکن -33

 همحولشرکت فعال در دوره های کارآموزی ،مهارتی و آموزشی در جهت ارتقاء معلومات و توانمندیهای شغلی و بکار گیری نتایج آن در انجام وظایف  -34

 کنترل وسایل و تجهیزات بخش در خصوص آماده بودن و اعلام نواقص و مشکلات به مقام مافوق -35

 بیمار در انجام فرایض دینیکمک به  -36

 استفاده از سامانه ی هوشمند پرستاری جهت ثبت برنامه ی کاری و سایر امکانات موجود در سامانه -37
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